
臺南市立東原國民中學 111學年度生涯發展教育計畫檢核表 

截至 112.02.20 

執 行 事 項 實施檢核（打） 實施日期 

組織與運作  

1、依規定成立「推動生涯發展教育執行小組」，負

責規劃執行全校生涯發展教育計畫 
 111.08.01 

2、於「課程發展委員會」下設「生涯發展教育議題

課程小組」，擬定生涯發展教育之教學主題與教學活

動 

 
111.08.01 

3、成立「遴薦輔導委員會」，遴輔國三學生選讀技

藝教育學程 
 111.08.01 

4、運用「彈性學習節數」時間，規劃全校之生涯發

展教育課程 
 111.08.01 

自我察覺與探索  

1、實施智力測驗(七年級)、興趣測驗及性向測驗

(八、九年級)  
七年級 111.09.08 

八年級 111.12.26 

2、指導全校學生建置學生生涯檔案 

 

九年級 111.09.28 

八年級 111.10.19 

七年級 111.10.26 

3、經常辦理生涯相關活動以充實學生生涯檔案內容 

 

隨時辦理 

預計 112.04.24-28 

生涯檔案比賽 

4、各領域以生涯發展教育為主題，設計課程融入教

學中  
整學年各領域進行 

生涯察覺與試探  

1、辦理職業類科簡介、參觀、實作等相關活動 
 

八年級 111.10.20 

九年級預計 112.03.09 

2、安排學生進行產業初探活動 
 

八年級 111.10.20 

九年級預計 112.03.09 

生涯規劃  



     處室主任：                                   校長： 

1、運用生涯檔案實施學生生涯輔導 
 整學年辦理 

2、自辦或與其他學校合作辦理技藝教育學程 
 整學年辦理 

3、為國三學生安排多元入學方案宣導(含高中職實

用技能學程宣導)  預計 112.05.08 


